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Przemystaw Czarnek

Minister Edukacji i Nauki

al. J. Ch. Szucha 25

00-518 Warszawa
Szanowny Panie Ministrze!

W lutym 2020 roku, jeszcze przed wprowadzeniem w Polsce stanu epidemii, pisaliémy do resortu
wowczas edukacji narodowej z pomystem wprowadzenia psychologa czy psycholozki do kazdej
polskiej szkoty (DWKI-WSPE.o53.1.2020.MZ). Wtedy jednak takiej potrzeby nie zauwazono
i w zwigzku z tym nie wniesiono projektu wlasciwych zmian legislacyjnych, ktore wprowadzalyby
obowigzek zatrudniania psychologdw we wszystkich szkotach. Dlatego wlasnie postanowilismy
we wrzesniu 2020 roku — jako grupa osdb bedacych w klasie maturalnej badz na 1 roku studiéw
wyzszych — wzig¢ sprawy w swoje rece i wnie$¢ obywatelski projekt ustawy w tej sprawie. Udato
nam sie nawet zlozy¢ w Sejmie pierwszy 1000 podpisdéw i zarejestrowaé nasz Komitet Inicjatywy
Ustawodawczej. Epidemia powodzeniu zbioérki podpiséw zdecydowanie jednak nie sprzyja, a dzis

jeszcze bardziej jasne jest, ze taki obowiazek powinien zosta¢ wprowadzony. Dlaczego?

Poniewaz — zgodnie z danymi z Systemu Informacji Oswiatowej — w 2019 roku oséb zatrudnionych
w os$wiacie na stanowisku psychologa bylo 10 874. Szkét dla dzieci i mlodziezy jest natomiast ponad
20 ooo. To oznacza, ze z fachowej opieki pierwszego kontaktu (tego dostepnego w szkole,
a nie na zewnatrz, gdzie mierzymy sie z duzymi kolejkami i odleglymi terminami wizyt) nie moze
korzysta¢ niemal potowa polskich ucznidéw i uczennic. Taka opieka jest jednak w obecnej sytuacji
bardziej niz potrzebna. Od ponad roku zmagamy sie bowiem z zatraceniem kontaktéw spotecznych,
pozostawaniem w domach oraz nauka zdalna, co jeszcze bardziej sprzyja rozwijaniu sie wszelkich
klopotéw ze zdrowiem psychicznym u ucznidw i uczennic. Coraz czestsze sg ponadto samobdjstwa

i proby samobdjcze wsrdd polskiej mlodziezy.

Dlatego wlasnie, Panie Ministrze, nie ma juz czasu na przeprowadzanie badad potrzeb na losowe;j
grupie 0sob uczacych sie i dopiero potem wprowadzanie konkretnych rozwiazan (naturalnie, warto
te badania przeprowadzié, ale i tak nalezy jak najszybciej zaopiekowaé sie zdrowiem psychicznym
mlodych, majac w reku gotowe rozwigzania) ani na prowadzenie dtugo trwajacej, ze swojej specyfiki,
zbiérki 100 ooo podpiséw pod obywatelskim projektem ustawy. Dzi$ jest czas na zdecydowane
i bardzo pilne dzialania w zakresie ochrony zdrowia psychicznego dzieci oraz mlodziezy. Wszyscy

przeciez chcielibysmy, by Polska nie byla krajem przegrywajacym z depresjg i innymi chorobami



psychicznymi, lecz paristwem, ktdre kompleksowo troszczy sie o zdrowie psychiczne swoich

obywateli, w szczegdlnosci tych najmlodszych.

W zwigzku z tym bardzo prosze Pana Ministra o podjecie bardzo pilnych dzialari w zakresie
wprowadzenia opieki psychologicznej do wszystkich polskich szkét dla dzieci i mtodziezy. By¢ moze
nie uda sie, by w kazdej placéwce psycholog czy psycholozka byli zatrudnieni na caly etat, ale juz
jego polowa z pewnoscig sprawi, ze osoby uczeszczajace do konkretnej szkoly beda mogly poradzi¢
sie osoby kompetentnej i uzyska¢ pomoc pierwszego kontaktu polegajacg bardziej na doradztwie,
poradzie czy wskazaniu miejsca, gdzie dana osoba z danym klopotem powinna sie udad.
Jednoczesnie pragne przypomniel, ze rzad Zjednoczonej Prawicy chcial, by w kazdej szkole byli
i psycholog, i pedagog. Zapowiadala to jeszcze pani minister Zalewska w 2018 roku. Niestety wtedy

nie udalo sie tej innowacji wprowadzi¢. Dzi$ jednak przychodzi na to najwyzszy czas.

Panie Ministrze, nie pozwdlmy, by nasze spoleczenstwo przegralo z coraz to czestszymi
zaburzeniami zdrowia psychicznego! Niech nigdy wiecej zaden nastolatek nie targa sie na swoje
zycie! Jak tego dokonac? Poprzez pilne wprowadzenie koniecznych zmian do polskiego systemu
oSwiaty, w tym poprzez zobligowanie wszystkich szkét do zatrudnienia w swoich murach
psychologa badz psycholozki (naturalnie, zwickszajac na ten cel wymiar subwencji os$wiatowe;j).
Tylko taka pomoc, a nie pomoc pedagoga czy pedagozki, ktérzy przeciez nie maja wyksztalcenia

psychologicznego, bedzie w stanie prawdziwie pomdc osobom mlodym.

Jako grono nastolatkéw skupione wokdét Fundacji na rzecz Praw Ucznia pozostajemy w pelnej
gotowoséci do wspolpracy w zakresie przedstawionej przez nas propozycji i innych pomystow
na zapewnienie fachowej pomocy psychologicznej w szkotach. W zalaczeniu przesytamy ponadto

przygotowany przez nas projekt ustawy w tej sprawie.
Z wyrazami szacunku

Mikotaj Wolanin

Prezes Fundacji na rzecz Praw Ucznia
Pelnomocnik Komitetu Inicjatywy Ustawodawczej
1 — co najwazniejsze — tegoroczny maturzysta
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Do wiadomosci:
1. Andrzej Duda, Prezydent Rzeczypospolitej Polskie;j.

Mateusz Morawiecki, Prezes Rady Ministréw.
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Adam Niedzielski, Minister Zdrowia.
Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich.
Mikotaj Pawlak, Rzecznik Praw Dziecka.
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